TUBINGEN

Woche der Leichtathletik:

29.4. - 6.5.

Deutsche Meisterschaften
10000 Meter und Staffel

Bahneroffnung mit
Kreismeisterschaften

Schulstaffeln und
Charity-Stundenlauf

Kultur und Politik

Liebe Leichtathletikfreunde,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

die LAV ASICS Tibingen richtet am 6. Mai die
Deutschen Meisterschaften Uber 10000 Meter und
der Staffeln aus. Das ist eine ganz besondere
Aufgabe, die wir mit groBer Begeisterung angehen.

Die LAV wurde erst vor 13 Jahren
gegrindet. Seither hat sich die
Leichtathletik zu einem echten Mo-
tor des Sports in Tiibingen ent-
wickelt. Sehr jung sind auch viele
unserer Mitglieder: Der wichtigste
Teil unserer Vereinsarbeit sind
Trainingsangebote fur Kinder und
Jugendliche. Dazu kommt als
Highlight der Stadtlauf, den die
LAV ASICS Tibingen organisiert,
und in jlingster Zeit das Top Team,
in dem wir leistungsstarke Athleten
gezielt unterstitzen.

Die LAV ASICS Tibingen will die
Leichtathletik in ihrer ganzen Viel-

seitigkeit prasentieren. Dazu ge-
haren auch groBe Meisterschaften wie die 10000-
Meter- und Staffel-Meisterschaft. Zumal wir selbst in
diesen Disziplinen echte Meisterschaftsanwarter
haben. Aus Anlass der Deutschen Meisterschaften
bieten wir aber noch viel mehr: Vom 29.4. bis 6.5.
organisiert die LAV ASICS Tlbingen eine Woche der
Leichtathletik mit taglichen Veranstaltungen. Der
Startschuss dazu fallt bei der Bahnerdffnung am 29.
und 30.4. mit Kreismeisterschaften, Mehrkampfen
und vielen Schilerwettbewerben.

Ich wiirde mich freuen, Sie bei diesen Wett-
kampfen, wahrend der Woche der Leichtathletik und
bei den Deutschen Meisterschaften begriBen zu
konnen und verbleibe bis dahin,

mit herzlichen GriiBen
9 w,__..,-—.h

Dieter Baumann
1. Vorsitzender der LAV ASICS ingen



Woche der Leichtathletik
29.4. - 6.5.

Programm

Samstag, 29.4., ab 12.45 Uhr
1. Tag der Bahneroffnung mit Kreismeisterschaften im
Siebenkampf (Frauen, weibliche Jugend und Schiler-
innen), Achtkampf (Schiiler), Zehnkampf (Manner und
mannliche Jugend), 400 und 3000 Meter (Frauen,
Manner, Jugend), 800 Meter (Schiilerinnen),
1000 Meter (Schiler). AuBerdem Wettbewerbe uber
100, 200 und 800 Meter (Frauen, Manner, Jugend).
LAV-Clubhaus: Eroffnungsabend

Sonntag, 30.4., ab 9.30 Uhr
2. Tag der Bahneroffnung mit Kreismeisterschaften
der Mehrkampfer und 4x 50 Meter der Schiilerinnen
und Schiiler (C).
LAV-Clubhaus, 20.00 Uhr: Tanz in den Mai mit
Upsoulution - Soul, Funk und Grooviges von den
70ern bis heute, Eintritt frei!

Ausschreibung zu Wettkampfen der Bahnerdffnung
unter Www.lav-tuebingen.de

Kontakt fir Schulstaffeln:
Andrea Schneider-Wolf, Tel. 07071-81193,
E-Mail: a.schneider-wolf@arcor.de

Olympiasieger Hartwig Gauder

Botschafter der Kinderhilfe
Organtransplantation

Montag, 1.5., 10.00 Uhr
Bewegungstag fiir alle - mit zwei Olympiasiegern:
Walking und Nordic Walking mit Hartwig Gauder,
Long Jog mit Dieter Baumann -
unterstitzt von Lauf- und Walkingtreffs der Region.

Hartwig Gauder, der selbst mit einem Spenderherzen
lebt, ist als Botschafter der Kinderhilfe Organtrans-
plantation in TUbingen zu Gast (siehe Stundenlauf).

LAV-Clubhaus: Bewirtung

Dienstag, 2.5., 17.30-19.00 Uhr
Generalprobe der Schulstaffeln mit Spitzensportlern
der LAV ASICS Tlbingen
LAV-Clubhaus: Bewirtung

Mittwoch, 3.5., 19.30 Uhr
Sportpolitischer Abend im LAV-Clubhaus:
Tlbingen, eine Sportstadt?

Podiumsdiskussion mit

- Oberbiirgermeisterin Brigitte Russ-Scherer
- Professor Helmut Digel,
Leiter des Instituts fir Sportwissenschalt
- Harald Prinz,
Geschaftsfuhrer der Walter Tigers, 1. BL Basketball
- Andreas Kroll,
Geschaftsleitung der Veranstaltungsgesellsch. Stuttgart
- Dieter Baumann,
1. Vorsitzender der LAV ASICS Tibingen

moderiert von Roland Steck



Donnerstag, 4.5., 19.00 Uhr
Der Forderverein schwabischer Dialekt prasentiert im
LAV-Clubhaus:

Klaus Birk - Kabarettist
Dieter Baumann - Laufen

Freitag, 5.5., 18.00 Uhr
LAV-Clubhaus: Nudelparty und Starthnummern-
ausgabe fir Teilnehmer der Deutschen Meister-
schaften und Stundenlaufer

Samstag, 6.5.
Deutsche Meisterschaften

16.00-17.00 Uhr: Stundenlauf fir die Kinderhilfe
Organtransplantation (siehe Sonderseite)

17.15 Uhr: Pendelstaffel der Grundschulen

17.30 Uhr: 3x 800 m Frauen
17.45 Uhr: Pendelstaffel der Unterstufen, KI. 5 und 6

18.00 Uhr: 5000 m weibliche Jugend

18.30 Uhr: 10000 m Frauen, Juniorinnen
Weltrekord: 29:31,78 min. - Junxia Wang, China
DLV-EM-Norm 2006: 32:25

19.30 Uhr: 3x 1000 m Manner

20.00 Uhr: 10000 m Manner, Junioren
Weltrekord: 26:21,53 min. - Kenenisa Bekele, Athiopien
DLV-EM-Norm 2006: 28:45

LAV-Clubhaus: Abschilussparty

Alle Veranstaltungen finden beim Institut flir Sport-
wissenschaft der Universitat Tlbingen in der Alber-
straBe statt (siehe Lageplan).

Anmeldung zum Charity-Stundenlauf
6.5., 16.00 - 17.00 Uhr, Modus siehe Sonderseite.
Ab Mitte April Anmeldung im Internet lber

www.lav-tuebingen.de, alternativ dazu
Formular ausfiillen und per Fax an 07071-151782.
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Acht Tage im Zeichen der Leichtathletik:
Spitzensport zum Anfassen und Mitmachen

Von Tabingen zur EM in Géteborg! - So kénnte
das Motto fir die besten deutschen Langstreckler
heiBen. Aber auch wer (noch) nicht an Qualifika-
tionsnormen denkt, kann selbst die Woche der
Leichtathletik erleben: In der Schiilerstaffel pen-
deln, laufend ein gutes Werk tun oder beim Tanz in
den Mai schwitzen - alles ist mdaglich.

Die LAV ASICS Tiibingen freut sich auf ihre Gaste!

Alte und neue Meister liber 10000
Meter? Sabrina Mockenhaupt (Kol-
ner Verein fiir Marathon) war lange
verletzt, Jan Fitschen (TV Watten-
scheid 01) hatte eine starke Saison.
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Stundenlauf fiir einen guten Zweck:
Kinderhilfe Organtransplantation

Die Kinderhilfe Organtransplantation (KiO) ist eine
Initiative des Vereins Sportler flir Organspende, in
dem sich mehr als 40 Olympia-
sieger und Weltmeister zusam-
mengeschlossen haben. Diese '
Sportler haben gemeinsam mit
betroffenen Eltern die als mild-
tatiger Verein anerkannte KiO
gegrindet, um neben der Auf-
klarungsarbeit zum Thema Organspende auch direkt
zu helfen.

KiO-Vorsitzender ist Hans Wilhelm Gab, Vorsit-
zender der Stiftung Deutsche Sporthilfe und selbst
lebertransplantiert, Er erklart die besondere Situation
von organtransplantierten Kindern: ,Wir helfen Kin-
dern und Familien, die vor und nach der schweren
Operation Betreuung und materielle Hilfe brauchen.
Denn das lange Warten auf ein passendes Spender-
organ und der zermiirbende Kampf um das Leben ist
fur alle Betroffenen eine Zeit voller Angste und finan-
zieller Sorgen.” KiO leistet dort Hilfe, wo Versor-
gungslicken gerade fiir Familien mit organtrans-
plantierten Kindern entstanden sind.

Aus Anlass der Deutschen Meisterschaften in
Tabingen findet am 6. Mai um 16.00 Uhr ein Stun-
denlauf flr die KiO statt. Volkslaufer sind eingeladen,
auf einer 1000-Meter-Runde eine Stunde zu laufen -
jeder im eigenen Tempo, ohne Wettkampf und
Ergebnisliste. Die Zahl der Startpldtze ist begrenzt.
Alle vorangemeldeten Stundenldufer erhalten ein T-
Shirt. Informationen zur Anmeldung und Anmelde-
formular umseitig.

Die Startgelder der Teilnehmer am Stundenlauf
werden komplett fir die Arbeit der KiO gespendet.

Laufen Sie mit!

www.kinderhilfe-organtransplantation.de






